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Koudekerk aan den Rijn 

Well hello you beautiful soul,

Wat leuk dat je een kijkje neemt op mijn VA profiel. Deze
29 jaar jonge ‘regeltante’ is nu al enthousiast om de beste
samenwerking everrrr aan te gaan!  
Ik vind het fantastisch om jou te ontlasten en te  
ondersteunen zodat jouw bedrijf (verder) kan gaan
groeien en bloeien.  Ik ben in LOVE met reizen als ‘digital
nomad’ en naast mijn VA werk ben ik Shiatsu massage
therapeut, Do-In yoga docent en atleet

MARKETING

EVENEMENTEN

SOCIAL MEDIA

TECHNIEK

OFFICE SUPPORT OVERIG

Skills 

--> Sociale media accounts opzetten en beheren (instagram,
facebook, linkedIn, pinterest, youtube) 
--> Content plannen (bijv. contentkalender), schrijven, maken,
bewerken en posten (foto's en video's) 
--> Online community management (opzetten, monitoren,
vragen beantwoorden, interactie stimuleren, data-analyse en
rapportage) 

--> Resultaten van sociale media + e-mail marketing
(campagnes, lanceringen, advertenties) analyseren 
--> Concepten en content bedenken (+ brainstorm hulp) 
--> Concurrentie en trends onderzoek + prijsvergelijkingen
--> Review (testimonials) beheren 

--> Organiseren van online en live evenementen
--> Draaiboek maken (volledige planning + begroting) 
--> Regelen van locatie, vervoer, catering, uitnodigingen,
etc. 

--> Podcasts beheren (+ editen)
--> Bekend met Canva, Capcut, Snapseed, Picsart, Captions,
Mailchimp, Mollie, Calendly, Momoyoga, Huddle, Patreon,
Linktree, Spotify, Soundcloud, Paypal, Socie, Polarsteps, etc.
--> Bekend met Microsoft word, powerpoint, excel etc.  

--> Beheren van agenda, afspraken, nieuwsbrieven,
roosters, reserveringen/boekingen, e-mails en facturen
--> Hulp bij overzicht creëren 

--> Blogs schrijven en beheren 
--> Ontwerpen van visitekaartjes, flyers, posters, brochures,
werkboeken, e-books, weggevers, magazines, presentaties etc. 

Talen Ervaring

Nederlands | Geboortetaal
Eigen Shiatsu Massage Therapie en Do-In Yoga
praktijk opgezet. Eigen bijpassende website gebouwd
genaamd zenithhealing.nl. Via mailchimp
nieuwsbrieven gestuurd, en via momoyoga
abonnementen en losse afspraken opgezet
(+automatische e-mails) 
Gewerkt bij een klantenservice balie + telefoon 
Sportgerelateerde evenementen georganiseerd 

Engels | Vloeiend

Duits | Gemiddeld



Ervaring Heden

Melitta
Janssen
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Instagram --> Melitta.Janssen

Facebook --> Melitta Janssen

LinkedIn --> Melitta Janssen

Het voordeel van werken met mij is dat ik niet alleen jou
ontlast van de taken waar je geen zin in hebt, maar ik ook
een fijne partner/buddy ben. Ik zal met je mee denken en
je nieuwe inzichten, motivatie en energie geven om de
grote stappen te durven zetten die nodig zijn. 
Niemand is perfect, ik ben verre van perfect. Wat ik wel
ben is creatief, eerlijk en een harde werker. Mijn kennis
over energie, holistische geneeskunde en intuïtie zorgen
voor een fijne, warme samenwerking 

ABONNEMENT PER MAANDPER UUR

Tarieven (excl. btw)

Werken met mij op basis van een uurtarief
geeft veel keuze flexibiliteit voor jou.
Maandelijks bespreken we of het aantal
uren nog kloppend is. 

Tot 20 uur per maand → €35,- 
20 - 40 uur per maand → €32,50 
40 of meer uren per maand → €30,- 

Het voordeel van een abonnement is dat er
meer korting is. Ik bied verschillende
pakketten aan: 

10 uur per maand → €350,- 
20 uur per maand → €625,- 
30 uur per maand → €900,- 
40 uur per maand → €1100,-  
Daarboven reken ik €27,50 per uur 

Waarom ik?

+ Vriendelijk, empathisch 
+ Creatief, meedenkend, verbindend 
+ Technisch/digitaal handig, snelle leerling
+ Regeltante 
+ Energiek, enthousiasmerend, passievol
+ Flexibel

Aan het werk voor holistisch therapeut Annabel
Glassen, waar ik haar help rondom podcasts en haar
holistisch therapeuten platform. 
Aan het werk voor Shiatsu massage therapeut, Do-In
yoga en pilates docent Claudia Mijnsbergen, als
manager van haar social media kanalen, emails,
abonnementen en websitebeheer. 

Daarnaast ben ik voor beide een fijne sparrings partner

http://instagram.com/melitta.janssen
http://facebook.com/melittajanssen
http://linkedin.com/melittajanssen

